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Luana vous propose une série de contes inédits et de son cru. Que ce soit la

perte de sa premiere dent, un flamant qui n’accepte tout simplement pas
de vivre en groupe ou un vélo qui danse le cha-cha-cha, elle approche
toujours une problématique avec légereté et propose des solutions
realistes avec une touche d’humour qui viennent éveiller
'imaginaire des enfants.

Les contes rassemblent des personnages attachants qui font face a un defi,
une situation qui les pousse a agir, a grandir. Le but de ces derniers est de
permettre aux enfants de fouiller au fond d’eux afin de découvrir le coffre
aux trésors qui y est caché. Les contes remplissent ce coffre de
solutions et d’astuces pour les petits et les grands.
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Passionnee, Luana demontre aux
enfants gqu’avec la voix, les
images et les masques, les

histoires peuvent magiguement

prendre vie!

U Toul nouveau monde
Souvve a eux !
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Pourq,uoi inviter Luana 7

® Pour apprendre a reconnaitre nos emotions, les nommer et les
vivre pleinement.

® Pour permettre aux enfants de créer une relation avec les
personnages et de s’identifier a eux afin de s’inspirer de leurs
gestes lorsque surviennent des defis.

® Pour stimuler l'imagination, trop souvent engourdie par les
écrans, et oser partir en voyage en compagnie de Luana. Et
pourquoi pas la mettre en pratique avec [Iactivite d’art
dramatique !

Pour apprendre autrement! Apprendre a écouter, a s’exprimer, a
imaginer, a voyager, a s’emerveiller... a SSACCEPTER!




ANIMATIONS

L’HEURE DU CONTE AVEC LUANA
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Préscolaire a 2e année
Cette option comprend une visite de Luana ou elle vous fera voyager dans son univers magnifique a
I’aide de ses marionnettes, son théatre japonais ou ses masques. Suite a la présentation du conte,
Luana ouvre la discussion avec les enfants ou chacun aura I’espace pour s’exprimer et partager ce qu’il
ressent, ce qu’il retient de I’histoire, etc.
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Activité d'art dramatique Activité d'art plastique
Un beau moment rempli de jeux e a' fag a Vous étes a larecherche d’'une activite de
au plidejew —— Pourquoi s'arréter [a7 s etes !

amusants animes pas Luana. Les petites etoiles motricité fine? Soyez sans crainte! Luana a ce

peuvent ainsi s’exprimer, observer, voyager et VOICI q,ue|q,ues OP'|'|OhS gu’il vous faut. Telle |la fee Clochette, Luana

surtout, rigoler. Un moment de pur bonheur ou ' . o est une bricoleuse hors-pair. Suite a la
g0 IEERE S X , d'animationl une bric ?
extravertis sont bien servis et introvertis, présentation de son conte, elle vous

respectes! On sort de notre coquiille, ou pas. Peu proposera une activité de bricolage individuel

importe, Luana est la pour accompagner chacun ou collectif qui permettra de poursuivre

et s’assurer que le plaisir est au rendez-vous I’expérience de cette visite magique. Vous en

pour tous! garderez méme un souvenir tangible!

Service clé en main.
P Durée : 60 minutes
Durée : 75 minutes
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Forfait Poussiere d’Etoile
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Vous aimeriez recevoir Luana plusieurs fois au courant de ’'annee?

Le Forfait Poussiére d’Etoile est 1a!

Luana adore revoir ses petites etoiles et développer une belle relation avec elles afin de faire du pouce
sur leur apprentissage des émotions et de leur capacité d’expression orale. Le Forfait Poussiére d’Etoile
permet a Luana de laisser une trainée de bonheur derriere elle jusqu’a sa prochaine visite. Ainsi, Luana
visitera votre salle de classe pour une duréee de 30 minutes et ce, plusieurs fois au courant de ’'année. Ne
soyez pas surpris si elle vous met au défi en vous offrant des idéees d’activités pour poursuivre les

discussions en classe une fois la visite terminée.

Durée : 30 minutes
(forfait disponible pour 3 visites et plus)
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CONTE ZUMBA AVEC LUANA

Préscolaire a 2e année

Le Conte Zumba avec Luana propose une expeéerience toute aussi magique, toute en musique! Grace a
son imagination et sa passion pour la danse, Luana vous transportera dans un univers musicalement
littéraire! Une expérience interactive qui fait bouger, voyager et réver !l
Méme les plus sceptiques ont géenéeralement du mal a résister !

Petit indice : regardez leurs pieds! C’est souvent eux qui se mettent a bouger en premier !!!

Durée : 55 minutes
Zumba de 30 minutes egalement disponible en formule forfait.
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ATELIERS DE CREATION LITTERAIRE

2e 3 He année

Luana accompagnera les petites etoiles dans la creation d’'un conte collectif. De la recherche d’idees a
la presentation devant public en passant par l'illustration et la mise en page, cette activite ludique
permettra de travailler plusieurs aspects importants du travail de creation et du travail d’equipe.
Techniques creatives, ecoute, respect, expression artistigue, expression orale et memorisation. Ces
habiletes sont universelles et peuvent étre facilement mises en application dans differentes spheres
de la vie et ce, peu importe I'age.

Cette serie d’ateliers s’echelonnera sur un nombre precis de visites afin de bien travailler tous les
aspects de la creation.

REPERTOIRE

CULTURE-EDUCATION



Des mots qui font
rouvgir ...




« Le préscolaire de I’école du Plateau a eu la chance, il y a quelgues années, de decouvrir le
| 5 il personnage de Luana lorsqu’elle est venue nous présenter son tout premier conte Willou et son
by D = premier voyage (conte de Noél). La magie opere. En plus d’étre auteure, Luana est une grande
conteuse qui touche petits et grands.. Depuis, Luana a multiplié ses contes et c’est avec grand
plaisir que nous la retrouvons quatre fois par année. Luana, une Fanfreluche résolument moderne
qui sait toucher les enfants (et les grands) droit au coeur. Luana, une artiste a connaitre et a faire
connaitre! »
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Dany Rossignol, enseignant Ecole du Plateau et auteur
danyrossignol.com

Quel plaisir pour mon mari et moi d’avoir déecouvert 'activité “Les contes de Luana” au CNA au
printemps 2019. Depuis, nous participons regulierement a cette belle activité avec notre petite-fille,
Sophie.

Luana accueille chacun des enfants par son nom. Elle sait les mettre a 'aise tout de suite en jasant
tout bonnement avec eux. Elle crée un lien avec les nouveaux venus aussi. Luana, raconte avec
grande passion de beaux contes qu’elle a écrit pour son jeune public. Ses histoires ont tres souvent
un lien direct avec les situations journalieres vecues par les touts-petits. Elle accompagne la
présentation de ses contes de marionnettes, de magnifiques dessin ou d’objets afin de capter
'intérét de son jeune auditoire. Pour nous, c’est un moment de douceur, une belle fagon de
commencer la semaine avec Sophie.

Marie Laframboise, enseignante retraitée et grand-maman de Sophie

Quelle femme extraordinaire. Ses histoires sonts magnifiques et elle a un don de connecter avec les
enfants d'une fagon magique. La passion I’habite c'est certain! Un coup de coeur pour nous. Bien que
mon fils soit grand maintenant, nous gardons de bons souvenirs de ces belles années a la suivre
dans les parcs.

Du plaisir garantie lors de ses évenements. Merci pour tous ces moments magiques que tu nous as
permis de vivre avec notre beau Liam.

Chantal Rioux, maman de Liam




Mon vnivers en

vh clic...

Nat en parle! - 4 décembre 2019

https://www.facebook.com/tvRogersOttawa/videos/432610304293417/

Emission Tout Inclus! - Radio-Canada

Devenir conteuse pour enfant(juillet 2018)
Emission Radio-Canada - Tout Inclus!

Publicité du Centre national des Arts pour

Les lundis des tout-petits
https://youtu.be/YboalCP1kys

Extrait du reportage de I'équipe de Radio-Canada
sur la série Luana dans le Parc (juillet 2014)

(rendez-vous a 13:25 minutes de I’émission)
Emission Radio-Canada - Changer d’air



https://www.facebook.com/tvRogersOttawa/videos/432610304293417/
https://ici.radio-canada.ca/tele/tout-inclus/site/segments/reportage/80235/une-fille-sessaie
https://youtu.be/YboaJCP1kys
https://youtu.be/YboaJCP1kys
http://ici.radio-canada.ca/widgets/mediaconsole/medianet/7119807

@ luana@lescontesdeluana.com

n https://www.facebook.com/lescontesdeluana l @] https://www.instagram.com/lescontesdeluana/




