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« Si vous voulez que vos enfants
soient intelligents, lisez-leur des

contes de fées. Si vous voulez qu’ils
soient encore plus intelligents,

lisez-leur plus 
de contes de fées. »

A L B E R T  E I N S T E I N



BIENVENUE DANS
L’UNIVERS DE LUANA
Passionnée du merveilleux monde de l’imaginaire, Luana
démontre aux enfants qu’avec la voix, les images, les
marionnettes et les masques, les histoires peuvent
magiquement prendre vie!

Un tout nouveau monde
s’ouvre à eux !



Pourquoi inviter
Luana ? 

Pour apprendre à reconnaître nos émotions, à les nommer et à les
vivre pleinement. 

Pour permettre aux enfants de s’identifier aux personnages de ses
contes et de leur offrir une source d’inspiration lorsqu’ils font face à
leurs défis quotidiens. 

Pour stimuler l’imagination et oser décoller vers son univers !
 
Pour apprendre autrement! Apprendre à écouter, à s’exprimer, à
imaginer, à voyager, à s’émerveiller... à s’ACCEPTER! 



ANIMATIONS

CONTE
PARTAGE

Luana vous fera voyager dans
son univers magnifique à

l’aide de ses marionnettes,
son théâtre japonais ou ses

masques. Le conte sera suivi
d’une discussion avec les
enfants où chacun aura

l’espace pour s’exprimer et
partager ce qu’il ressent, ce

qu’il retient de l’histoire, etc. 

CONTE
COLLAGE

CONTE
DANSANT

IMAGINATION
MÉMORISATION

EXPRESSION

Voyagez dans l’univers des
contes de Luana et célébrez

votre unicité par la réalisation
de votre autoportrait grâce à
l’introduction de la technique

de collage. 

L’expérience magique d’un
conte traditionnel, mais cette
fois-ci, tout en musique! Grâce

à son imagination et sa
passion pour la danse, Luana

vous transportera dans un
univers musicalement

littéraire! Une expérience
interactive qui fait bouger,

voyager et rêver !!! 

Atelier pratique où Luana
partage ses techniques de

création littéraire, de
mémorisation et d’expression

orale afin d’offrir un arsenal
puissant aux élèves. 

Préscolaire à 
2e année

Préscolaire à 
2e année

Préscolaire à 
2e année

3e année à
secondaire 1



Accueil et présentation de Luana, échanges avec les enfants afin de
briser la glace

Présentation du conte par Luana

Discussion et échanges avec les élèves  

Remplissage officiel du sac à outils avant de se dire au revoir

À l’aide de supports visuels, tels que Kamishibai, masques, marionnettes,
boîte mystère, etc., Luana crée un univers où les personnages prennent
vie. À la suite de la présentation, elle ouvre la discussion afin d’échanger
avec les élèves. Cette partie de l’atelier est tout simplement magique
puisqu’elle nous permet de valider la compréhension du sujet ainsi que
les pistes de solutions trouvées par les élèves. Le coffre à outils se remplit
en partageant l’un avec l’autre !

Déroulement

CONTE PARTAGE

Forfait poussière d’étoile disponible 

Minimum de 3 visites (30 minutes chacune) au courant de l’année scolaire



CONTE COLLAGE
Cette option vous offre le CONTE PARTAGE suivi d’un volet de création
artistique en utilisant la technique du collage. Puisque les contes de
Luana ont pour but d’offrir des possibilités de s’identifier aux
personnages et d’explorer les différentes pistes de solutions pour nous
aider à surmonter nos défis quotidiens, l’activité artistique proposera
la réalisation de son autoportrait ou d’une scène marquante de
l’histoire. 

Déroulement

Accueil et présentation de Luana, échanges avec les enfants afin de
briser la glace

Présentation du conte par Luana

Discussion et échanges avec les élèves (animée par Luana)

Activité artistique – présentation de la technique du collage et création
de son autoportrait.

Présentation de nos autoportraits et mot d’au revoir



Le CONTE DANSANT avec Luana propose une expérience toute aussi
magique qu’un conte traditionnel, mais cette fois-ci, il est tout en
musique! Grâce à son imagination et sa passion pour la danse, Luana
vous transportera dans un univers musicalement littéraire! Une
expérience interactive qui fait bouger, voyager et rêver !!! 

Déroulement

CONTE DANSANT

Accueil et présentation de Luana, échanges avec les enfants afin de
briser la glace

Introduction de l’histoire 

Danse et jeu

Retour au calme

Conclusion de l’histoire, discussion et mot d’au revoir



IMAGINATION
MÉMORISATION
EXPRESSION
Divisé en trois volets, cet atelier offre à l’élève une introduction aux habiletés
nécessaires afin de gagner confiance lors de situation de création ou d’expression
orale. Ici, nous intègrons plusieurs compétences clés qui s’avèrent extrêmement
utiles : les différentes techniques de création littéraire, le pouvoir de la
mémorisation et l’expression orale.

Déroulement

Accueil et échanges avec les élèves, brève présentation du personnage de
Luana

VOLET 1 - Création littéraire (techniques et jeux)

VOLET 2 – Mémorisation (techniques et jeux)

VOLET 3 – Expression orale (techniques et pratique)

Animation de clôture, outils à mettre dans son sac à dos
et période de questions



ENTREZ DANS
L’UNIVERS DE LUANA

TV Rogers Ottawa - 1er mars 2024

Unique FM – 28 février 2024

Nat en parle! – 4 décembre 2019

Émission Tout Inclus! – Radio-Canada 
Devenir conteuse pour enfant (juillet 2018)

Publicité du Centre national des Arts
Les lundis des tout-petits

CLIQUEZ SUR LES

HYPERLIENS !

https://www.tvrogers.com/show?lid=12&rid=5&sid=8981&gid=652010
https://uniquefm.ca/entrevues/les-contes-des-tout-petits-au-cna-du-4-mars-au-17-juin-49611
https://www.youtube.com/watch?v=l7hOB3MEqBg
https://ici.radio-canada.ca/tele/tout-inclus/site/segments/reportage/80235/une-fille-sessaie
https://ici.radio-canada.ca/tele/tout-inclus/site/segments/reportage/80235/une-fille-sessaie
https://ici.radio-canada.ca/tele/tout-inclus/site/segments/reportage/80235/une-fille-sessaie
https://youtu.be/YboaJCP1kys
https://youtu.be/YboaJCP1kys


819 360-5057

luana@lescontesdeluana.com

FB.com/lescontesdeluana

@lescontesdeluana

mailto:luana@lescontesdeluana.com
http://www.facebook.com/lescontesdeluana
http://www.instagram.com/lescontesdeluana

