
2026OFFRE CAMPS DE
JOUR



Bienvenue dans l’univers de Luana!

Passionnée du merveilleux monde de l’imaginaire, Luana
démontre aux enfants qu’avec la voix, les images, les
marionnettes et les masques, les histoires peuvent
magiquement prendre vie!

Un tout nouveau monde
s’ouvre à eux !
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Pourquoi inviter Luana?

Activités clés en main adaptées aux
différents groupes d’âges ;

Approche artistique multidisciplinaire
(conte, collage, jeu dramatique, danse et
théâtre d’objets) ;

Animation professionnelle et dynamique ;

Moments de création, de connexion et
d’imagination qui viennent compléter l’offre
de votre camps. 
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AtelierAtelier
La fabrique d’histoires

Création d’histoires
Jeux d’art dramatiques
Collage

En bref...

-Page 5-

En bref...

Ces morceaux qui m’habitent

Conte
Création d’un auto-portrait
Jeux d’art dramatique ludiques

AtelierAtelier
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AtelierAtelier
Quand l’ombre chuchote

En bref...
Exploration du théâtre d’ombres
Création d’accessoires
Manipulation
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AnimationAnimation
Conte dansant
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AnimationAnimation
Conte & Art dramatique

En bref...
Conte
Discussion et partages
Jeux d’art dramatique ludiques

Ateliers et animations
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En bref...
Conte 
Danse
Jeux rythmés
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Accueil, présentation et échanges avec les campeurs

Conte et discussion

Présentation de la technique du collage et période de création
 
Jeux d’art dramatique et d’expression

Retour et conclusion

Expression       Réflexion       Création

Petite traversée intérieure, cet atelier créatif et pratique combine conte,
création d’un autoportrait selon la technique du collage et jeux
dramatiques ludiques. La combinaison de ces différentes disciplines
permettra à nos petites étoiles d’explorer et d’exprimer qui elles 
sont et fera ainsi briller leur unicité.

AtelierAtelier
Ces morceaux qui m’habitent

5 à 9 ans
Pour qui?

Déroulement

2 H
Durée 5 à 9 ans

Pour qui ?

Bénéfices pour vos campeurs :
Activité calme, créative et valorisante
Développement de l’estime de soi
Processus qui laisse libre-cours à la créativité et
l’expression 
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Un atelier où l’imagination s’émoustille! Les jeux dramatiques ouvrent la
porte vers d’autres mondes, les histoires nous font voyager à dos de mots, et
les collages se transforment en couvertures de livres rêvés. Chaque
participant·e repart avec une histoire qui n’existait pas avant de lui avoir
insufflé sa propre féérie.

AtelierAtelier
7 à 9 ans

Pour qui?

Déroulement

La fabrique d’histoires

Créatif       Ludique       Astucieux

Accueil, présentation et échanges avec les campeurs

Échauffement, jeux d’art dramatique et d’expression 

Contes et création d’histoires avec accessoires

Présentation de la technique du collage et période de création
 
Présentation de leur histoire et oeuvre (base volontaire)

Retour et conclusion

2h30
Durée 7 à 9 ans

Pour qui ?

Bénéfices pour vos campeurs :
Activité dynamique et interactive
Développement de la créativité et de la confiance
Chaque enfant repart avec son histoire à la fin de
l’atelier
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Futé       Interactif       Audacieux

Dans cet atelier, les couleurs se fondent dans les ombres, les silhouettes
s’animent et les sons tissent des images qui défilent comme par magie
devant nos yeux. Les participant.e.s exploreront l’art du théâtre d’ombres en
créant leur propre petit monde lumineux, puis découvriront quelques
techniques simples pour donner vie à leurs histoires et poursuivre l’aventure
à la maison.

AtelierAtelier

Déroulement

Quand l’ombre chuchote

Accueil, présentation et échanges avec les campeurs

Présentation du théâtre d’ombres 

Jeux de manipulation

Période de création de leurs accessoires
 
Présentation de leur histoire et oeuvre (base volontaire)

Retour et conclusion

2h30
Durée 5 à 9 ans

Pour qui ?

Bénéfices pour vos campeurs :
Activité sensorielle, immersive et captivante
Développement de la confiance en soi
Les enfants repartent avec leur théâtre et accessoires
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Plaisir       Partage       Connexion

Forfait Poussière d’étoile

Accueil, présentation de Luana, jeux brise-glace

Présentation du conte par Luana

Discussion et échanges avec les élèves  

Activités d’expression et de motricité globale

À l’aide de supports visuels, tels que Kamishibai, masques, marionnettes,
boîte mystère, etc., Luana crée un univers où les personnages prennent vie.
À la suite de la présentation, elle ouvre la discussion afin d’échanger avec les
élèves. S’ensuit quelques activités d’expression et de motricité globale en
lien avec la thématique de l’histoire. 

Conte   Conte   
et art dramatique

Déroulement

1 H
Durée 4 à 9 ans

Pour qui ?

Bénéfices pour vos campeurs :

Activité ludique et interactive
Développement de l’expression de soi
Processus qui fait appel à l’imagination et à l’expression
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Amusant       Rythmé       Imaginatif

Le CONTE DANSANT avec Luana propose une expérience toute aussi
magique qu’un conte traditionnel, mais cette fois-ci, il est tout en musique!
Grâce à son imagination et sa passion pour la danse, Luana vous
transportera dans un univers musicalement littéraire! Une expérience
interactive qui fait bouger, voyager et rêver !!! 

Accueil, présentation de Luana, discussion brise-glace

Conte 

Danse et jeu

Retour au calme

Conclusion de l’histoire, discussion et mot d’au revoir

Conte   Conte   
dansant

Déroulement

1 H
Durée 4 à 7 ans

Pour qui ?

Bénéfices pour vos campeurs :
Activité qui fait appel à la motricité globale
Moments dynamiques et ludiques
Développement de la synchronisation et de l’écoute



Les matins d’ici - Radio-Canada
La passion pour les contes - 1er août 2025

Unique FM – 28 février 2024

Nat en parle! – 4 décembre 2019

Publicité du Centre national des Arts
Les lundis des tout-petits
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CLIQUEZ SUR LES

HYPERLIENS !

Entrez dans l’universEntrez dans l’univers
de L uana

https://ici.radio-canada.ca/ohdio/premiere/emissions/Les-matins-d-ici/segments/rattrapage/2141257/passion-pour-contes
https://ici.radio-canada.ca/ohdio/premiere/emissions/Les-matins-d-ici/segments/rattrapage/2141257/passion-pour-contes
https://uniquefm.ca/entrevues/les-contes-des-tout-petits-au-cna-du-4-mars-au-17-juin-49611
https://www.youtube.com/watch?v=l7hOB3MEqBg
https://youtu.be/YboaJCP1kys
https://youtu.be/YboaJCP1kys


819 360-5057

luana@lescontesdeluana.com

FB.com/lescontesdeluana

@lescontesdeluana
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RÉSERVEZ
RÉSERVEZ
RÉSERVEZ

VOS DATES DÈS

VOS DATES DÈS

VOS DATES DÈS

AUJOURD’HUI!

AUJOURD’HUI!

AUJOURD’HUI!
RÉSERVEZ

VOS DATES DÈS

AUJOURD’HUI!

mailto:luana@lescontesdeluana.com
http://www.facebook.com/lescontesdeluana
http://www.instagram.com/lescontesdeluana
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